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Onze KiKa-beer ‘Icy’ werd ook
constant aan de elementen blootgesteld.

| p weg naar het uiterste puntje
Europese continent, is het doel
vlag van KiKa - Stichting Kindel
Kankervrij — te brengen naar he
Children of the World Monumer
die vlag staan de namen van mensen die ti
de MOTORbeurs in Utrecht geld gaven voo
Zo rijden zij symbolisch mee. Dit alles omd:
Marcus Kingma eind 2006 vroeg of ik zin h:
naar de Noordkaap te gaan, hartje winter. [
veroorzaakte niet te doven pretlichtjes en r
paar weekjes plannen smeden waren we al
onderweg. Ongeschikte spikes voor het ter
een te zachte winter en vooral gebrek aan t
deden ons omkeren, maar wel in de weten:
dat we dit avontuur zouden afmaken.

En nu is het zo ver. Nu gaat 't beginnen. De
aan de innerlijke waarschuwing om om te k
realiseer ik me dat die niet meer is dan een
gevoelsmatige stem die van zich laat horen
iets wilt doen dat abnormaal is. Net als bij h
spiken van de banden met rvs-bouten tijde
onze eerdere poging. Een boormachine teg
een perfecte band zetten roept in je grijze n
een weerstand op die daadwerkelijk de han
even belemmert om de boor erin te drukkel
Voor die bandenpreparatie is nu een eenma
bedrijfje gevonden nabij Oslo, gespecialisee
het aanbrengen van spikes. Omdat deze mo
worden verlijmd en het drogen tijd in beslac
neemt, heeft MotoFit Veenendaal een set
Michelins vooruitgestuurd. Die zouden nu ri
moeten liggen, maar mijn gevoel zegt ande
bellen de goede man, Rune Granlund, en ve
nemen dat de banden vastzitten bij de dous
Gelukkig biedt Yamaha Scandinavié uitkoms
schenken nieuwe.

KOOLZAADOLIE

Vanuit een zonnig Oslo vertrekken we richtir
Vikingschip-ijsstadion in Hamar. Marcus, in d
motorwereld MC King genaamd en bekend 1
uitdagingen zoals 15 landen in 24 uur, klimt




bergen in op een Yamaha XT 660 R. Het bijna
ruisend tikken van zijn spikes over het droge asfalt
beluisterend, kijk ik hoe het de meerijdende Land
Rover Discovery — die op koolzaadolie loopt -
tijdens de eerste echte klim vergaat. Eigenaar Ad
Groenenberg heeft geheel zijn eigen uitdaging
door z'n ‘groene’ 4x4, die CO,-neutraal is, naar de
koude kaap te brengen. Met op de bijrijderstoel
Cécile Vrijhoff, die de foto- en filmcamera bedient
om de extreme tocht zo goed mogelijk in beeld te
brengen, mag hij ons niet helpen. Het voertuig is
dan ook niet volgestouwd met bagage van ons,
maar heeft wel tien jerrycans met twintig liter olie
op het dak. Met behulp van MOL Logistics is
vanuit Nederland zeshonderd liter plantaardige
olie naar drie locaties in Noorwegen vervoerd. Een
& gedeelte naar motorzaak Snellingen in Oslo, die
ook importeur is van Putoline Arctic 0W40, de
sneeuwscooterolie die in mn R1 is geschud. Net

A Dag 2. Ad tankt in alles volgetankt, komt de Landy toch goed mee.

Duitsland een jerrycan Vlak bij Lillehammer hoef ik daar niet meer op te
koolzaadolie, om zoveel  letten, want twee geslipte zijspannen die met

i mogelijk gewichtophet ~  schade aan de wegkant staan, zorgen ervoor dat
dak kwijt te raken. ik het uiterst rustig aandoe op de zwarte asfalt-

strepen op de met sneeuw bedekte weg.

<« Dag 3. Tijdens een Afdraaiend naar een tankstation, om de weg-

tankstop aan de E6 in situatie eens beter te gaan beoordelen, ga ik bijna
Zweden, m'n favoriete onderuit op de sneeuw. Ik test de grip door m'n
voedsel. voorrem in te houden en de motor vooruit te

‘e Dag 6. ‘Water/ijsval’ bij
-7 graden Celsius op de
[ bergpas ten noorden van
Dombas.

EN EN PREPARATIE

» creéren op met sneeuw en ijs bedekte wegen hadden wij bij onze
nging om de Noordkaap te bereiken, rvs-bouten dwars door de
sschroefd. Een stuk brandweerslang diende daarbij ter bescherming
gebrachte binnenband. Dit systeem — geleerd van ex-ijsspeedway-
of Thijs — werkt prima zolang je niet op asfalt terechtkomt. De
jten daarop snel en de grip is na een tiental kilometers totaal weg.
ekende spikes die wel asfalt kunnen doorstaan, zij het een beperkte
ijn er wel. Deze worden van buitenaf in dikke banden geschroefd.
een originele R1-band maar een dunne laag rubber bevat, is dit geen optie. Blijft er niets anders over dan spikes aan te
ie maar één tot twee millimeter uitsteken. Is er ijs, dan duwt het slijtvaste spikepuntje zich daarin, terwijl op asfalt de spike
nken in de band. Met de rechterpols beheerst rijdend, zou zo een paar duizend kilometer asfalt mogelijk moeten zijn, mede
» dan op normale bandendruk staat, waardoor alleen spikes in het midden van de band contact hebben met de weg. Op gladde
d moet de druk omlaag, waardoor een groter raakvlak ontstaat. Meer rubbercontact geeft meer grip en tevens meer spikes die
ijkertijd vastprikken. Een band op lage druk wordt ook veel warmer, zodat de sneeuw beter loslaat. Uiterst belangrijk, want
wlaag aan de band gedraagt zich als kogels in een lager. Volgens de Noren zouden korte spikes zo goed als niets uitrichten op
)m daarop toch vooruit te kunnen komen, hebben we rvs-sneeuwklauwen (zie foto) die om het achterwiel kunnen. Door met
symes ook nog ongeveer vijf millimeter diepe sneden aan te brengen in het schoeisel, haaks op de rijrichting, krijg je eenzelfde
met een winterband. Alle beetjes helpen en, zo dacht ik eerst, de rubbersamenstelling kan op sneeuw en ijs toch niet
zijn. Wel degelijk! Een zachte band geeft veel meer grip. Daarom heb ik zelfs even overwogen om racebanden te gebruiken,
k onderweg veel asfalt zou krijgen slijten die te hard.
norband ging mijn keus daarom it naar een Michelin Pilot Power 110/70-17 waarin van buitenaf 109 spikes werden geschoten.
iets smaller dan de originele 120. Door hem op een bredere velg te zetten als waarvoor 'ie bestemd is, staat de band minder bol,
roter raakvlak oplevert en dus meer grip. Bijkomend voordeel is dat de wieldoorsnee kleiner is, wat de ruimte met het
yord vergroot, van belang bij sneeuwophoping.
atste ik een Michelin Pilot Power 180/55-17 met 107 spikes. Dat het geen originele 190 werd, is omdat die maat in het zachtere
er op dat moment even niet voorradig was. Bijkomend voordeel is dat ook die band een centimeter smaller is en daardoor meer
aeft met de achterbrug; ruimte die ik bij het rijden met sneeuwklauwen graag zie!

DE WAARSCHUWINGEN DAT KORTE SPIKES
NIETS UITRICHTEN, BLIJKEN TERECHT

duwen. Er is helemaal niets! De Noorse waarschu-
wingen dat zulke korte spikes op sneeuw niets
uitrichten, blijken terecht. Zoveel mogelijk asfalt
opzoekend scharrel ik verder, tevergeefs hopend
dat de ondergrond beter wordt. De dag is gelukkig
bijna om en we vinden gemakkelijk een vier-
persoonshut om te overnachten. Emnstig twijfelend
of ik op dit soort wegen met deze banden kan
rijden, val ik in slaap.

BUSJE SNEEUWGRIP

Vanaf de hut over een sneeuwpad ploeterend,
bereik ik de harde weg, waarvan de asfaltsporen
nu bedekt zijn met een ijslaagje. Met de banden-
druk terug naar ongeveer anderhalf atmosfeer,
komt met de kilometers het vertrouwen, totdat
we bij Dombas flink de sneeuw in klimmen.

De asfaltsporen maken plaats voor tot slijk
verpekelde sneeuw, die met de huidige —7
graden Celsius opnieuw aangevroren is.
Behoedzaam en verkrampt stuur ik met amper
30 km/u een flinke klim op. Terwijl de wielen licht
glijdend de ijsrichels volgen, welt een enorme
vreugde op. Het gaat! Het is mogelijk! Boven
aangekomen, laat ik de druk iets verder omlaag
tot ongeveer 1,2 en nog stabieler aanvoelend
rijden we door een prachtig, bijna boomloos
open heuvellandschap. Ondanks de moeilijk-
heden is 't meer genieten dan afgelopen zomer,



denk ik, een mistregenachtige, gure oversteek
van deze pas voor ogen.

Na de eerste echte beproeving komen we,

richting Trondheim rijdend, terug op wegen waar
de pekel weer werkt, maar van de kust afdraaiend
jaan die opnieuw over in winterse condities.

{eel soms nat asfalt, meestal tot ijs gereden
sneeuwsporen of dooiende slijk en in een gunstig
jeval een vlak wit tapijt, waarop je ontspannen
unt sturen na de banden te hebben bespoten
net een spuitbus Snow Grip. Toen ik over dit
joedje hoorde van een Nederlandse ex-trucker,
lacht ik in eerste instantie voor de gek te worden
jehouden. In wrijvingsweerstand omgerekend

al het ook niet veel extra brengen, maar een

beetje boven op totaal niets is toch veel!

Zo rijden we op weg naar de poolcirkel via bos-

| sen een hoger gelegen vlakte op, de Saltfjellet.
Een ijzige wind jaagt sneeuw tegen de groeiende
duinen op onze weghelft. De andere kant is veel
beter berijdbaar en oplettend voor tegemoet-
komend verkeer ga ik daarheen. Plots hoor ik een
geluid. Na enkele seconden nadenken weet ik
wat het schrapende aluminium betekent. Niet in
staat om met winterkleding aan via de spiegels
achter me te kijken, zet ik me schrap in de harde

wind en til ik mijn rechterarm iets op. Onder mijn
oksel door zie ik Marcus liggen. Gelukkig is alles
oké en schrijven we even later de ‘arctic circle’ op
onze naam.

“5 met‘Snow Grip: Hier
i gebruiktin Mo i Rana, de

+ poolcirkel.

<« Dag 7. In het Noorse
Namsskogan aan de E6.

A Dag 8. De poolcirkel
op de Saltfjellet.

A Dag 11. Voorwiel
gleed weg.

» Dag 12. Ja, er zit een
R1 onder. Zo tref je

's morgens de motor aan
bij de ‘hytte’ op een
camping in Skibotn.

<« Dag 11. Marcus is er

hard afgestuiterd.
De E6 volgend arriveren we zo'n honderd
'V Dag 8. Voor het kilometer ten noorden van Narvik in het plaat:
§ krijgen van een beetje Bardufoss, waar het Eerste Mariniersbataljon o

grip, de banden inspuiten | oefening is gestationeerd. Van enkele motorh:
ten onder hen heb ik via mijn website een
uitnodiging ontvangen om even bij te komen
tanken. We houden halt bij de afrit naar het
militaire vliegveld. Twee Noorse soldaten loper
op ons toe en vragen of we hier willen vertrekl
omdat dit geen openbaar terrein is. Ik vertel hi
dat we straks worden opgehaald door de
Nederlandse mariniers. Een kortstondig
verbaasde blik verandert snel in een knikkend
oké, daarbij waarschijnlijk denkend: als ze al z
gek zijn om in dit jaargetij met de motor hiern.
toe te rijden, zal het wel kloppen. Niet lang
daarna worden we door ‘onze jongens’ gastvrij
ontvangen. De slagboom gaat voor ons open ¢
de saluerende wachter voorbij, volgen wij naat
kantine, waar Nederlandse bamischijven ligge!
wachten.

DIK PAK SNEEUW

Na wat onderhoud aan de motoren verlaten wi
met een donatie van vijfhonderd euro aan KiKz
het marinierskamp. Gedurende de nacht is er
een dik pak sneeuw gevallen en volgens de
voorspelling staat ons nog meer, véél meer te

laatste stad voor de




WATEIS LR IS

| HET IS NET HETZELFDE ALS IN LOS ZAND
RIJDEN, DENK IK

lees

A Dag 13. Uitzichtopde ~ wachten. Daarom heeft Marcus z'n noppenvoor- gaat. Ik dwing me om niet overmoedig te
jraden Celsius is alleshehalve uitzonderlijk fjorden vanaf eenpasvlak band met lange spikes gemonteerd, een giftvan | worden en de snelheid te beheersen.
andinavische binnenland, terwijl dichter bij FERGH:A Rob en Dafne de Jong, nog over van hun ijs- Misschien moet de voorband nog iets zachter?
regen en sneeuw van de partij zijn. avontuur. Al snel monteren we rond de achter- Volgende stop, neem ik me voor. Enkele minuten
scooterkleding (met extra aangebrachte <« Dag 11. Nietalleenwij  wielen onze sneeuwklauwen en daarmee later glijdt het voorwiel naar rechts. Ik voel dat
actie) en voor nood een regenpak vormden glijden eraf! ploegen we verder, totdat ik uiterst vermoeid een correctie er niet meer in zit en vang de val
enste beschermlagen. Daaronder had ik door inspannend sturen stop om de klauwen na met m'n voet zoveel mogelijk op. Zachtjes, heel
| scala voor het geval het echt koud zou P Dag 13. Na twee te trekken. Even later komt Marcus aanrijden. Hij | elegant schuift de motor onderuit tot op z'n zij.
en om niet op één paard te gokken. De dagen lang sneeuwval blijkt hard van de XT te zijn gestuiterd, is dizzy en | Hij ligt op de linkertas, valprop en de handbe-
e laag bestond uit twee paar sokken en m'n  FUULLENRTIEEAEN TS heeft flinke pijn, maar is verder niet scherming die ik heb aangebracht
ereldreis-thermo-ondergoed. Daarover een omgeving genieten, zoals  gewond. Extra oplettend rijden we A tegen de rijwind. Geen krasje
T L e T TR e L FU M LB ten noorden van Storslett.  langzaam verder, maar in de bochten opgelopen. |k verlaag de bandendruk
-overall, twee lange onderbroeken, een moet er gas bij vanwege de ver- van 1,2 naar 1 atmosfeer. Beduidend
est en een dikke fleece-jas bleken, gelukkig, & & SVENRERZIIGHE kanting. Glijdt de achterband op het beter sturend probeer ik het met een
aar extra bagage. Ook verwarmde binnen- BRI UH S IERITS CEERVEISCHC RS ORLE ook met gas nog lagere druk, maar onder de 0,8
oenen en sokken bleven in de tas, want ken van de 385 meter geven de stabiliteit terug. Het is net wordt de wegligging alleen maar
maha-sneeuwschoenen en de gewone Klan-  BIIRTEIENGNEERS hetzelfde als in los zand rijden, denk slechter.
oenen werkten afdoende. ten noorden van Alta. ik. Alleen val je harder als je er hier af Twee dagen lang in de sneeuwval




A Dag 16. Het ‘Children
of the World Monument'
op de Noordkaap.

<« Dag 16. Nog een klein
stukje verwijdert van ons
doel. Foto gemaakt door
motorrijder Jan Tore
Reiersen die de
toestemming voor ons
regelde om het laatste
stuk te mogen rijden.

de klauwen moeten terug. Dan nog gaat het
moeilijk en ik vraag mezelf af hoe het toch kan
dat er zoveel verschillende soorten sneeuw zijn.
Later horen we dat een half uur na ons de weg
werd afgesloten.

CHILDREN OF THE WORLD

De volgende dag is het stralend weer. Zoals elke
morgen denk ik iets fout te doen en moet ik
tegen mezelf zeggen dat het echt oké is om in
sneeuw te rijden. Daardoor duurt het even om
op gang te komen, maar omdat de klauwen nu
niet meer nodig zijn, komen we goed vooruit.
Van mooie, besneeuwde bergen genietend
krijgen we prachtige uitzichten op de fjorden.
Relaxed rijdend heb ik tijd voor de omgevings-
temperatuurmeter van de R1. Ik lees -9 graden

lenk ik, in een fikse bui door een dikke laag verse
neeuw sturend, dat het gekkenwerk is om nu
inderweg te zijn. We zien geen donder, rijden
yuur op gevoel, om dan nog maar honderd
ilometer per dag vooruit te komen! We zouden
r beter aan doen het weer uit te zitten. Maar
och te gek dat het tiberhaupt lukt om hierdoor

e sturen! Een tunnel laat het sneeuwen even
)phouden en langzaam stuiteren we op onze
neeuwklauwen over het asfalt. We stoppen in
sen vluchthaven en al enige tijd twijfelend over
{e meerwaarde van de sneeuwklauwen, halen

ve ze eraf. Zalig zoemt de R1 over het asfalt en
tuurt vrij stabiel door de sneeuw erna, tot de
inelheid wat terugvalt. Slippend, in de bocht
vegzakkend door de verkanting, gaat het bijna ‘
riet meer vooruit. [k kom niet meer op gang en

VW Dag 10. Te gast bij het
Eerste Mariniershataljon
in Bardufoss.

Celsius, dat overspringt naar ‘Low". Denk j¢
meter op de R1 te hebben, stopt ‘ie al bij -
In Alta staat koolzaadolie te wachten vool
Land Rover. Ook woont daar motorrijder .
die ik afgelopen zomer heb ontmoet toen
voorbereiding even naar de kaap reed. Or
met eigen vervoer naar de Noordkaap ga
winter niet is toegestaan, heb ik via versc
instanties geprobeerd toestemming te kri
totdat het hem lukte dit te regelen. Gezar
rijden we door een storm naar Honningsy
vanwaar we na een overnachting beginne
de laatste etappe. Dertien kilometer vana
doel verspert een slaghoom de weg. Ruin
vijfhonderd euro armer gaat die open, mz
daarvoor krijgen we ook een sneeuwschu
bezemwagen. De wind blaast ons bijna v:
weg, maar niets kan ons nu nog weerhou
denk ik opgewonden. Dan zie ik de koepe
de Noordkaaphal opdoemen. ‘We zijn er,
op de Noordkaap, we hebben het gehaal
door me heen. Geparkeerd langs het Chil
the World Monument hebben we zowaar
momentje bijna zon, maar dan begint he
stormen. Horizontaal jaagt de sneeuw vai
open zee over het land; net zoals in docu
taires over de Noordpool, denk ik, terwijl

mezelf aan de motor vastklamp. Peinzenc
hoe onnatuurlijk het is dat we hier staan,
pas dat we ons doel hebben bereikt.

TEKST: SJAAK LUCASSEN
FOTOGRAFIE: SJAAK LUCASSEN, MARCUS KINGMA EN
VRIJHOFF

Tot nu toe bedraagt de opbrengst voor de Stichting Kinderer
(KiKa) € 5.112,45. Meer informatie: www.sjaaklucassen.nl.




